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Название 
программы 

Аннотация 

Адаптированная 

рабочая программа 

по учебному 

предмету «Русский 

язык» для 5-9 

классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «Русский язык». 

Срок реализации программы – 5 лет. Программа рассчитана в 5 классе на 

170 часов (5 уроков в неделю), в 6 классе – 204 часа (6 уроков в неделю), в 

7 классе – 136 часов (4 урока в неделю), в 8 классе – 102 часа (3 урока в 
неделю), в 9 классе – 102 часа (3 урока в неделю). 

Адаптированная 

рабочая программа 

по учебному 

предмету 

«Литература» для 5- 

9 классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «Литература». 

Срок реализации программы – 5 лет. Программа рассчитана в 5 классе на 

102 часа (3 урока в неделю), в 6 классе – 102 часа (3 урока в неделю), в 7 

классе – 68 часов (2 урока в неделю), в 8 классе – 68 часов (2 урока в 
неделю), в 9 классе – 102 часа (3 урока в неделю). 

Адаптированная 

рабочая программа 

по учебному 

предмету 
«Иностранный 

(английский) язык» 

для 5-9 классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «Иностранный (английский) 

язык». 

Срок реализации программы – 5 лет. Программа рассчитана в 5 классе – 

102 часа (3 урока в неделю), в 6 классе – 102 часа (3 урока в неделю), в 7 

классе –  102 часа (3 урока в неделю), в 8 классе –  102 часа (3 урока в 

неделю), в 9 классе – 102 часа (3 урока в неделю). 

Адаптированная 

рабочая программа 

по учебному 

предмету 

«Математика» для 
5-9 классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «Математика» (базовый 

уровень). В 7-9 классах учебный предмет «Математика» представлен 

учебными курсами «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 
Срок реализации программы – 5 лет. Программа рассчитана в 5 классе на 
170 часов (5 уроков в неделю), в 6 классе - 170 часов (5 уроков в неделю), в 
7 классе – 170 часов (6 уроков в неделю: «Алгебра» (3 урока в неделю), 
«Геометрия» (2 урока в неделю), «Вероятность и статистика» (1 урок в 
неделю)), в 8 классе – 170 часов (6 уроков в неделю: «Алгебра» (3 урока в 
неделю), «Геометрия» (2 урока в неделю), «Вероятность и статистика» (1 
урок в неделю)), в 9 классе – 170 часов (6 уроков в неделю: «Алгебра» (3 
урока в неделю), «Геометрия» (2 урока в неделю), «Вероятность и 
статистика» (1 урок в неделю)). 



Адаптированная 
рабочая программа 

по учебному 

предмету 
«Информатика» 

для 7-9 классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «Информатика».  

Срок реализации программы – 3 года. Программа рассчитана в 7 классе – 
34 часа (1 урок в неделю), в 8 классе 34 часа (1 урок в неделю), в 9 классе – 
34 часа (1 урок в неделю). 

Адаптированная 
рабочая программа 

по учебному 

предмету 

«История» для 5-9 

классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «История». Программа по 

учебному предмету «История» состоит из учебных курсов «Всеобщая 

история», «История России». 

Срок реализации программы – 5 лет. Программа рассчитана в 5 классе на 68 
часов (2 урока в неделю), в 6 классе 68 часов (2 урока в неделю), в 7 
классе  68 часов (2 урока в неделю), в 8 классе – 68 часов (2 урока в 
неделю), в 9 классе – 68 часов (2 урока в неделю). 

Адаптированная 

рабочая программа 

по учебному 

предмету 
«Обществознание» 

для 6-9 классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «Обществознание».  

Срок реализации программы – 4 года. Программа рассчитана в 6 классе 34 
часа (1 урок в неделю), в 7 классе 34 часа (1 урок в неделю), в 8 классе 34 
часа (1 урок в неделю), в 9 классе 34 часа (1 урок в неделю). 

Адаптированная 

рабочая программа 

по учебному 

предмету 

«География» для 5- 

9 классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «География». 

Срок реализации программы – 5 лет. Программа рассчитана в 5 классе на 

34 часа (1 урок в неделю), в 6 классе 34 часа (1 урок в неделю), в 7 классе 

 68 часов (2 урока в неделю), 8 классе - 68 часов (2 урока в неделю), 9 классе   

68 часов (2 урока в неделю). 

Адаптированная 

рабочая программа 

по учебному 
предмету «Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России» 

для 5-6 классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ. 
Программа реализуется в УМК Виноградова Н.Ф. Основы духовно-

нравственной культуры народов России:  

5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / Н.Ф. 

Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков. – М.: Вентана-Граф, 2020 

6 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений .  

Виноградова Н.Ф., Мариносян Т.Э. Основы духовно-нравственной культуры 

народов России: – М.: Вентана-Граф, 2021 

Срок реализации программы-2 года. Программа рассчитана в 5 классе на 

34 часа (1 урок в неделю), в 6 классе на 34 часа (1 урок в неделю). 



 

Адаптированная 

рабочая программа 
по учебному 

предмету «Физика» 

для 7-9 классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «Физика» (базовый уровень). 

Срок реализации программы – 3 года. Программа рассчитана в 7 классе на 

68 часов (2 урока в неделю), в 8 классе на 68 часов (2 урока в неделю), в 9 
классе на 102 часа (3 урока в неделю). 

Адаптированная 

рабочая программа 

по учебному 

предмету «Химия» 

для 8-9 классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «Химия» (базовый уровень). 

Срок реализации программы – 2 года. Программа рассчитана в 8 классе на 
68 часов (2 урока в неделю), в 8 классе 68 часов (2 урока в неделю). 

Адаптированная 

рабочая программа 

по учебному 

предмету 
«Биология» для 5-9 

классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «Биология» (базовый уровень). 

Срок реализации программы - 5 лет. Программа рассчитана в 5 классе на 

34 часа (1 урок в неделю), в 6 классе 34 часа (1 урок в неделю), в 7 классе 

 34 часа (1 урок в неделю), в 8 классе 68 часов (2 урока в неделю), в 9 классе    

68 часов (2 урока в неделю). 

Адаптированная 

рабочая программа 

по учебному 

предмету 
«Изобразительное 

искусство» для 5-7 

классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «Изобразительное искусство». 

Срок реализации программы – 4 года. В 5, 6, 7 классах по 34 часа (1 урок в 

неделю). 

Адаптированная 

рабочая программа 

по учебному 

предмету «Музыка» 
для 5-8 классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «Музыка». 

Срок реализации программы - 4 года. Программа рассчитана в 5 классе на 

34 часа (1 урок в неделю), в 6 классе 34 часа (1 урок в неделю), в 7 классе 
 34 часа (1 урок в неделю), в 8 классе  34 часа (1 урок в неделю). 

Адаптированная 

рабочая программа 

по учебному 

предмету 

«Труд (технология)» 

для 5-9 классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «Труд (технология)». 

Срок реализации программы – 5 лет. Программа рассчитана в 5 классе на 

68 часов (2 урока в неделю), в 6 классе на 68 часов (2 урока в неделю), в 7 

классе на 68 часов (2 урока в неделю), в 8 классе на 34 часа (1 урок в 

неделю), в 9 классе на 34 часа (1 урок в неделю). 



 

Адаптированная 

рабочая программа 

по учебному 

предмету 
«Физическая 

культура» для 5-9 

классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «Физическая культура». 

Срок реализации программы 5 лет. Программа рассчитана в 5 классе на 68 

часов (2 урока в неделю), 6 классе на 68 часов (2 урока в неделю), 7 классе 

на 68 часов (2 урока в неделю), 8 классе на 68 часов (2 урока в неделю), 9 
классе на 68 часов (2 урока в неделю). 

Адаптированная 

рабочая программа 

по учебному 

предмету 

«Основы 

безопасности и 

защиты Родины» 

для 8-9 классов 

Разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФГОС ОВЗ, на основе Федеральной адаптированной 

рабочей программы по учебному предмету «Основы безопасности и 

защиты Родины». 

Срок реализации программы - 2 года. Программа рассчитана  в 8 классе на 

34 часа (1 урок в неделю), в 9 классе на 34 часа (1 урок в неделю). 
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